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Curso ECare-COVID-19: o potencial
para a Lusofonia

Em que consiste o curso ECare-COVID-19?

ECare-COVID-19 - Programa de atualizacdo
profissional € uma oferta formativa online de acesso
livre e gratuito produzido pela Escola Superior
de Enfermagem do Porto, com a colaboracéo de
profissionais de saude, de reconhecido mérito,
provenientes de diversas instituicdes de cuidados
de saude Portuguesas.

A pandemia por COVID-19 coloca desafios aos
profissionais de saide nagestdo e operacionalizacdo
dos cuidados de saude, nos diferentes contextos
de cuidados. Este curso visa aprofundar e atualizar
competéncias paraagestao e prestacao de cuidados
de saide num contexto da crise pandémica.

Este programa de atualizacdo profissional é
dirigido a todos os profissionais de satide de lingua
oficial Portuguesa que pretendam aprofundar
competéncias dirigidas a otimizacdo da prestacdo e
gestao de cuidados a doentes COVID-19.

O programa estd organizado em 10 modulos
formativos que respondem a objetivos de
aprendizagem especificos. Cada modulo esta
organizado em li¢cdes. No total estdo disponiveis 39
licoes com o suporte de aproximadamente 5 horas
de video. A frequéncia do Ecare-COVID-19, com
uma avaliacdo superior a 70%, permite a obtencao
de um certificado de participacdo e conclusao, com
uma carga de trabalho atribuida ao participante de
35 horas.

Como complemento formativo, para aprimorar a
capacidade de decisdo de Enfermeiros e Médicos,
podera aceder ao simulador clinico virtual Body
Interact, através de um outro curso modular
gratuito.
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Prof. Doutor José Miguel dos Santos Castro Padilha

Professor Adjunto da Escola Superior de Enfermagem do Porto (ESEP);
Investigador principal do Tech4edusim — CINTESIS.

Que impacto espera alcancar com esta oferta
formativa?

Com a disponibilizacago do ECare-COVID-19 -
Programa de atualizacdo profissional em formato
online gratuito e massivo pretendemos expandir a
missdo da ESEP no ambito dos servicos prestados
a comunidade, possibilitando o acesso a todos os
profissionais de saude de lingua oficial Portuguesa
aos servicos prestados pela ESEP, contribuindo
desta forma para uma melhor resposta dos
sistemas de saude luséfonos a pandemia por
COVID-19. No primeiro més de disponibilizacao
do ECare-COVID-19 inscreveram-se mais de 1200
profissionais de saude.

Que apelo deixa aos nossos leitores?

Convidamos todos os profissionais de saude a
inscreverem-se e frequentarem até 29 de julho de
2021 o ECare-COVID-19 - Programa de atualizacdo
profissional acessivel em https://www.nau.edu.pt/
curso/ecare-covid-19-programa-de-atualizacao-
profissional/ . Para a frequéncia do curso basta ter
acesso a um dispositivo com ligagdo a internet.
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