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Novos drgaos de gestao editorial da RevSALUS
para o triénio 2022-2025

Em fevereiro ultimo concluiu-se o primeiro mandato de 3 anos dos membros do Conselho Editorial da RevSALUS -
Revista Cientifica Internacional da RACS, iniciado em 2019.

Neste contexto e no ambito do Regulamento e Estatuto Editorial da RevSALUS, a Direcao da RACS, na sua reunido do
dia 09 de marco de 2022, procedeu a nomeacao dos 6rgdos de gestédo editorial da RevSALUS para um préximo mandato
trienal, 2022-2025, com inicio de fung¢des imediatas.

Assim, a Direcao da RACS entendeu reconduzir para um novo mandato o Prof. Doutor Ricardo Jorge Dinis-Oliveira,
como Editor Chefe da RevSALUS, e nomeou os seguintes 8 membros para o Conselho Editorial desta revista:
Prof.2a Doutora Inés Caldas (Portugal) - Ciéncias Dentdrias
«  Prof. Doutor Rafael Ortiz (Brasil) - Ciéncias Farmacéuticas
. Prof.2 Doutora Paula Oliveira (Angola) - Ciéncias Médicas
Prof.2a Doutora Sandra Leal (Portugal) - Ciéncias da Nutricao
«  Prof.a Doutora Patricia Pereira (Portugal) - Enfermagem
«  Prof.2 Doutora Maria da Graca Vinagre (Portugal) - Psicologia da Satude
Prof. Doutor Armando Caseiro (Portugal) - Tecnologias de Diagndstico e Terapéuticas
«  Prof. Doutor Jaime Ribeiro (Portugal) - Terapia e Reabilitacdo
Para o corpo de Editores Associados foram nomeadas individualidades de 15 areas das ciéncias da saude da lusofonia,

e prevé-se que no decorrer do ano de 2022 sejam cooptadas novas personalidades a fim de capitalizar o conhecimento
e esforco para o crescimento cientifico da RevSALUS.

Conheca a nova equipa editorial desta revista cientifica internacional acedendo a pagina eletrénica da RevSALUS.

Revista Cientifica da Rede Académica
das Ciéncias da Saude da Lusofonia
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Programa de Mobilidade Académica Internacional da
Rede Académica das Ciéncias da Saude da Lusofonia



http://racslusofonia.org/mobilidade-academica/
http://racslusofonia.org/mobilidade-academica/
https://revsalus.com/index.php/RevSALUS/about/editorialTeam
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A dadiva no Fim da Linha Oftalmoldgica:

O caso do Gabinete de Sub-Visao do
Instituto de Oftalmologia Dr. Gama Pinto
(Lisboa, Portugal)

Os profissionais deste Gabinete de Sub-
Visao trabalham ha varios anos com pessoas
portadoras de Deficiéncia Visual e Cegueira,
em diferentes faixas etarias, niveis de ensino
e culturas, e com diferentes diagndsticos
médicos, dando relevo as etiologias
oftalmoldgicas.

O contacto com todos estes seres humanos
revelou que cada pessoa com baixa visao é
um caso particular no modo como consegue
aproveitar a sua funcdo visual, porque esta
depende da interacdo que a pessoa consegue
fazer com o seu corpo, com o seu cérebro e
com o ecossistema onde estd inserido.

Esta interaccdao ativa tem que ocorrer
ao longo do desenvolvimento global do
individuo e proporcionar-lhe motivacao
para uma aprendizagem continuada. Neste
sentido, o diagndstico tem de ser dinamico,
multidisciplinar, obtido o mais precocemente
possivel e, nos casos mais tardios, ajustar-se a
faixa etaria e motivacdo de cada um. A equipa
multidisciplinaré composta por oftalmologista,
ortoptista, professora de educacao especial,
psicélogo, e psicomotricionista, e deve estar
preparada para esclarecer sempre a natureza
do problema a nivel médico-oftalmolégico,
permitir a discussao do caso e posterior
intervencdo correta nas areas médica,
psicopedagdgica e sociofamiliar.

A maioriadas pessoas com baixa visao ou cegas,
apo6s terem recebido intervencdo adequada
por esta equipa, registaram uma evolucao

Maria Emilia de Oliveira @

Ortoptista Especialista do Instituto de Oftalmologia
Dr. Gama Pinto

benéfica e positiva no modo como passaram
a sua imagem, planificaram e controlaram as
suas atividades de vida didria conseguindo,
consequentemente, uma melhor adaptacao
ao meio, com uma melhoria significativa na
sua qualidade de vida.

Ao longo dos vinte e cinco anos de equipa, a
mensagem da mesma tem sido a dignificacdo
da pessoa com deficiéncia visual ou cegueira,
pelo seu esforco, pelo seu potencial cognitivo,
e enorme capacidade de adaptacdo a
situacoes desiguais e barreiras de toda a
espécie. Assim, a equipa, com as suas agoes
de sensibilizacdo, tem lutado e ajudado na
aceitacao, reabilitacdo e inclusao da pessoa
com deficiéncia visual e cega, vencendo
sobretudo as barreiras psicolégicas.

O nosso modus operandi baseia-se no estudo
da saude pela perspectiva da dadiva, e tem
como premissa central que a saude é algo
inerente ao ser humano e as relagdes sociais.
Por isso, estd imbuida de um simbolismo

Uma revista internacional de ciéncias da saude,
em lingua portuguesa, de acesso aberto,
com um sistema de revisao por pares

Submissdo e publicacao gratuitas
dgina Eletronica RevSALUS
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particular que pode ser analisado pela
perspectiva da dadiva. Isto é, qualquer
prestacdo de servicos ou de troca pode
acontecer sempre de uma forma abstrata;
mas quando se trata de relagcdes humanas, ha
um campo imaterial ou simbdlico que pode
entrar no campo do dom, de doar aquilo que
nao se tem stricto sensu, e que apenas pode
ser vivenciado em relacdao, como no caso do
amor, da amizade, dos afetos que podemos
sempre doar, na medida que nos pertencem
em ato, predisposicdo e agdo, mas que na sua
autenticidade simbdlica ndao podem alienar.

Assim, constata-se que no Gabinete de Sub-
Visao do Instituto de Oftalmologia Dr. Gama
Pinto, a dadiva estabelece uma relacdo de
troca que ndo se orienta pelo intercambio
econdmico, mas sim pelo valor simbdlico das
relacdes sociais. Enquanto a troca econémica
entra na comercializacdo ou na relacdo
utilitaria pessoa-coisa, a qual se atribui um
crédito material, a dadiva estabelece uma
relacdo pessoa-pessoa e institui a possibilidade
de dar alguma coisa que esta fora do perimetro
dos bem materiais ou que estd para além dessa
materialidade, do preco ou da prestacao de
servicos. Na doacdo nao ha contrato, tudo
reside na comunicacao, na relacao, no modo,
no gesto, na motivacdo. A dadiva ndao tem
preco. A doacdao é uma categoria conceptual
geral que inscreve a vida ética na ordem da
reciprocidade assimétrica, que tem que ver
com vontade, com a disposicdo daquele que
da.

Cada elemento da equipa do Instituto de
Oftalmologia Dr. Gama Pinto trabalha com o
doente como um todo, e reabilitar significa
adaptar meios para outras formas de “ver’,
ou seja, todo este processo a que se chama
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Reabilitacdo pretende conferir o maximo de
autonomia com a finalidade de aproximar
estas pessoas dos normovisuais.

As observacdes clinicas devem ser partilhadas
com a familia e restantes membros da equipa,
de modo a que as estratégias de intervencao
possam continuadas ou alteradas na
sensibilizacdo da comunidade para vencer
as barreiras psicolégicas de acessibilidade.
Todos os elementos da equipa devem assumir
um papel predominante, pois a sua opiniao
tem um peso enorme no comportamento e
atitude do cidaddo comum.

Afuncao visual sofre oscilacdes que, na maioria
das vezes, nado esta ligada a acuidade visual,
recorrendo a equipa a uma avaliagdo informal,
através de indicadores de observacao obtidos
junto da familia, dos técnicos e de observacao
direta comparativa. Deste modo, ndo atrasa ou
prejudica a intervencdo dos outros técnicos,
nomeadamente na estimulacao visual precoce
e no treino da funcéo visual em utentes com
multideficiéncia. Ndo podemos esquecer que,
aquando de uma avaliacao, existem factores
determinantes na eficiéncia visual, tais como
0 campo visual, contraste, intensidade da luz,
cor, e percecdo da profundidade.

Adefinicdo davisdo, de acordo com Aristételes,
em que“Ver é conhecer o que olhamos’, atinge
uma dimensdao empolgante ao procuramos
conhecer e compreender em que consiste a
percecdo visual.
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Assembleia Geral da RACS

No passado dia 22 de marco de 2022 teve lugar mais uma Reuniao Ordinaria da Assembleia Geral da RACS que
decorreu, por videoconferéncia, com a participacao de representantes das IES membros desta Rede internacional.

Nestareunidoforam apresentados e aprovados, por unanimidade, o Relatério de Atividades e o Relatério de Contas
da RACS referentes ao ano de 2021 sobressaindo o sucesso obtido com a realizagcao da 42 Reuniéo Internacional
da RACS, 2021, em Benguela (Angola), o forte crescimento da Revista Cientifica internacional RevSALUS, bem
como a dinamica dos Nucleos Académicos da RACS com varias iniciativas de ambito internacional.

Foi ainda apresentado e aprovado, por unanimidade, o Plano Estratégico Trienal 2022-2024 e o Plano Anual de
Atividades da RACS para o0 ano de 2022 iniciando um novo ciclo gestionario em 10 Eixos de Acéo (EA):

+ EA1-Ampliacdo da base social da RACS

« EA2-Consolidacdo da estrutura organica e funcional dos servicos internos de apoio da RACS
+ EA 3 -Comunicagao, Marketing e Publicidade

» EA4-Sustentabilidade Financeira

« EA5-Relagbes exteriores e cooperagao internacional

« EA 6 - Nucleos Académicos (NA) - Promover o intercambio e a cooperacdo cientifica e académica
multidisciplinar em ciéncias da saude no espaco luséfono

+ EA 7 - Programa MOTUS - Promover a mobilidade académica internacional através do Programa para
Mobilidade Académica da RACS

« EA 8 - Revista Cientifica Internacional RevSALUS - Fomentar a difusdo da producdo do conhecimento
cientifico em ciéncias da satiide no ambito da RACS

« EA9-Observatério do Ensino Superior da Satide em Territérios de Lingua Portuguesa — OESSP

« EA 10 - Rede de Bibliotecas da saude da Lusofonia - Promover a partilha de recursos bibliograficos entre
membros da RACS.
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\9) dasCienciasdasaide 17 Niicleos Académicos da RACS
Audiologia * Ciéncias Biomédicas Laboratoriais * Ciéncias da NutricGo * Ciéncias da Viséo
Ciéncias Médicas * Enfermagem * Farmdcia * Fisiologia Clinica * Fisioterapia
Imagem Médica e Radioterapia * Ortoprotesia Podologia * Psicologia * Satde e Ambiente
Saude Oral * TerapiaFala * Terapéuticas Nédo Convencionais * Terapia Ocupacional
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Agenda dos Associados da RACS

Saude Infantil”

A Escola Superior de Saude Jean Piaget de Viseu
realiza no dia 2 de abril de 2022 o seminario presencial
sob o tema “Saude Mental e Saude Infantil’;, que
decorrera no Anfiteatro | do Campus de Viseu, com
entrada livre.

i Seminario“Saude Mental e

https://ipiaget.org/saude-mental-e-saude-infantil-sao-tema-
de-seminario-em-viseu/

XXII Congresso Nacional de
Ortoptistas

A APOR, Entidade Parceira da RACS, realiza o XXI|
Congresso Nacional de Ortoptistas nos dias 13, 14
e 15 de maio de 2022, em Lisboa. Submissao de
resumos a decorrer até 28 de fevereiro 2022.

https://apor-ortoptistas.com.pt/?p=inicio_evento&i=687

2° Congresso Internacional
IntNSA Portugal

A ESEL acolhe o 2° Congresso Internacional
IntNSA Portugal - “Inovacdo na prevengdo e
tratamento de comportamentos aditivos” que se
realiza nos dias 4 e 5 de abril de 2022.

https://www.esel.pt/node/7403

O IPBragancarealiza nos dias 2 e 3de junho de 2022
0“l Congresso Internacional: Cuidar em Oncologia’,
a partir de Braganca, em suporte digital.

https://cuidaroncologia.wordpress.com/

Congresso Internacional em
“As Métricas, a Comunicac¢ao
S Cientifica e aInovacéo
memessaor - Pedagogica”

O Instituto Universitério de Ciéncias da Saude
- CESPU e a Associacdo Portuguesa de Ciéncias
Forenses organizam o “I Congresso Internacional
daTOXRUN’, 0"V Congresso Internacional da APCF”
e as “XIV Jornadas Cientificas do IUCS-CESPU" nos
dias 7 e 8 de abril de 2022, na cidade do Porto -
Centro de Congressos da Alfandega do Porto.

http://www.congress2022.apcforenses.org/

FICHA TECNICA
Propriedade: Rede Académica das Ciéncias da Saude da Lusofonia — RACS
Responsabilidade Editorial: Direcao da RACS (Jorge Conde, Anténio Luis

Carvalho, José Joao Mendes, Mafalda Duarte e Jodo Lobato)
Secretariado Editorial: Marcia Pereira

Design Editorial e Paginacao: Joao Teles e Paula Cruz
Periodicidade: Quinzenal

X Congresso Iberoamericano
de Universidades
Promotoras da Saude

O IP Coimbra em colaboracdo com a ESEnfC, recebem
o X Congresso Iberoamericano de Universidades
Promotoras da Satde com o tema: “Ensino Superior,
Promocéo da Saude e Desenvolvimento Sustentavel’
entre os dias 10 e 12 de outubro de 2022, em Coimbra
(Portugal). Este evento internacional conta com o
apoio da RACS.

https://www.esenfc.pt/event/event/home/index.
php?target=home&event=648&deflLang=1

Publicacao: Exclusivamente em suporte digital

Endereco e contactos: Edificio INOPOL — Instituto Politécnico de Coimbra,
Campus da Escola Superior Agraria, Quinta da Bencanta, 3045-601, Coimbra

Telemével: (+351) 915 677 972 Email: geral@racslusofonia.org
Web: racslusofonia.org
Facebook: www.facebook.com/racslusofonia

Instagram: www.instag m/racslusofonia



https://ipiaget.org/saude-mental-e-saude-infantil-sao-tema-de-seminario-em-viseu/
https://ipiaget.org/saude-mental-e-saude-infantil-sao-tema-de-seminario-em-viseu/
https://cuidaroncologia.wordpress.com/
https://www.esel.pt/node/7403
mailto:geral@racslusofonia.org
https://racslusofonia.org/

https://www.instagram.com/racslusofonia/
https://www.esenfc.pt/event/event/home/index.php?target=home&event=648&defLang=1
https://www.esenfc.pt/event/event/home/index.php?target=home&event=648&defLang=1
https://apor-ortoptistas.com.pt/?p=inicio_evento&i=687

