da Lusofonia

r. Rede Académica
" das Ciéncias da Saude

Regulamento dos Nucleos Académicos da Rede Académica das Ciéncias da Saude
- RACS

Preambulo

A Rede Académica das Ciéncias da Saude da Lusofonia — RACS tem como missédo
promover a formacdo e a cooperagdo cientifica na area das ciéncias da saude entre
instituicdes do ensino superior e centros de investigacdo de paises e comunidades de lingua
portuguesa.

A RACS tem como fins o intercdmbio e o desenvolvimento da cooperacdo internacional
lus6fona no ambito do ensino, da investigacdo, do desenvolvimento e da inovacdo das
ciéncias da saude; a mobilidade académica internacional no @mbito das ciéncias da salde
no mundo luséfono; a promocéo e facilitacdo das relagdes bilaterais e multilateraisentre
instituicGes de ensino superior e de investigacdo no ambito das ciéncias da satde;a difuséo
internacional da producdo cientifica em ciéncias da satde e a formagdo ao longo da vida
no ambito das ciéncias da saude.

Procurando dar resposta ao desenvolvimento da cooperacdo internacional lus6fona nos
seus diferentes &mbitos, os Nucleos Académicos (NA) surgem das distintas areas de saber
da salde.

Para se dar inicio a atividade dos NA e implementar linhas de acdo estratégicas que
desenvolvam uma politica pro-ativa, de incentivo e desenvolvimento dos mesmos, nasce a
Comissao Coordenadora dos NA da RACS (CCNA). A CCNA tem a missao de definir e
gerir as politicas de acdo geral dos NA em estreita relacdo com a Direcdo da RACS.
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Capitulo 1
Os Nucleos Académicos

Artigo 1.°
Natureza e Ambito

Os Nucleos Academicos (NA) constituem a subestrutura organica de natureza cientifica
e académica da RACS.

Artigo 2.°
Finalidade e Objetivos

1. A finalidade da acdo dos NA devera confinar-se ao &mbito da miss&o, fins e objetivos
da RACS.
2. S&0 objetivos dos NA:

a) Promover o desenvolvimento das areas da salde, respeitando cada uma das
culturas inerentes a Lusofonia;

b) Promover e participar em estudos sobre o ensino superior das areas da salde;
c¢) Promover e dinamizar investigacdo das areas da saude;

d) Promover o estudo sistematico sobre o reconhecimento internacional de
qualificacdes e competéncias das areas da salde;

e) Articular e desenvolver sinergias com outras estruturas e programas internos
da RACS, nomeadamente a Mobilidade Académica Internacional - MOTUS, a
Revista Cientifica Internacional - RevSALUS e o Projeto OBSERVATORIO;

f) Fomentar a partilha de praticas e valores no ambito do ensino e da investigacdo
na saude;

g) Organizar eventos de caracter académico, cientifico, cultural e outros;

h) Valorizar o papel da interculturalidade no espaco lus6fono no ambito da
salde;

i) Contribuir para a dinamiza¢do dos 6rgdos da RACS e suas atividades
(nomeadamente  RevSALUS, MOTUS e OBSERVATORIO, Reunides
Internacionais da RACS), através do apoio e consultoria.

Artigo 3.°
Constituicdo dos Nucleos Académicos

1. Os NA sdo criados e constituidos por associacéo livre de docentes e investigadores
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das instituicbes membro da RACS.

2. A constituicdo de um NA devera ser aprovada pela Dire¢do da RACS, sob proposta
da CCNA, onde deverao constar os seguintes elementos para o efeito:

a) Designacédo do Ndcleo Académico;

b) Identificacdo dos proponentes, respetivas areas cientificas de estudo e
Instituicbes de Ensino Superior/Centros de Investigagdo (IES/CI) membros da
RACS;

¢) Finalidade, objetivos e plano geral de acéo;
d) Outros dados complementares opcionais.

3. Para dinamizar o funcionamento dos NA da RACS, encontram-se definidas 17 areas
das ciéncias da satde (Anexo 1) que poderdo ser sujeitas a alteracdo de acordo com
propostas fundamentadas, atendendo a area de formacdo e/ou a area de atuacdo dos
respetivos membros constituintes.

Artigo 4°
Organizacao, Competéncias e Funcionamento

Organizacao:
1. Cada NA tera uma Equipa de Gestdo (EGNA) de 3 a 5 membros de IES/CI

distintas, e preferencialmente de paises diferentes;

2. Cada EGNA devera designar um representante de modo a facilitar a articulacdo
com os diferentes nucleos, com a CCNA e outras estruturas da RACS;

3. Cada mandato da EGNA tera uma duragdo de trés anos;

4. A EGNA e o respetivo representante deverdo ser eleitos por voto secreto de
entre os membros do respetivo NA.

Competéncias:

1. Assessorar 0s 0rgdos e estruturas da RACS em matéria relativa a respetiva area
de saber, nomeadamente apoiar e pronunciar-se do ponto de vista cientifico e
acadéemico;

2. Quando aplicavel, gerir recursos proprios internos em articulagdo com a CCNA
e a Direcdo da RACS, sendo-lhe atribuido para o efeito um centro de custos.
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Funcionamento:

1. Cada NA devera elaborar e apresentar um relatorio e plano de atividades
anualmente a CCNA, até ao dia 01 de fevereiro de cada ano;

2. Cada NA devera reunir-se regularmente e autonomamente, de acordo com o seu
plano de atividades, presencialmente ou a distancia;

3. Os representantes dos NA deverdo reunir, pelo menos, uma vez por ano com a
CCNA. No caso do representante do NA ndo poder participar nas reunides com a
CCNA, devera fazer-se representar por outro elemento do NA, indicado por si,
preferencialmente da Equipa de Gestdo do NA. A realizagdo da reuniéo far-se-
4, independentemente do nimero de elementos presentes. As deliberacGes sao
tomadas por maioria dos votos dos NA presentes.

Capitulo 11
Comissdo Coordenadora dos Nucleos Académicos da Rede Académica das Ciéncias
da Saude

Artigo 5°
Natureza e Ambito

A Comissdo Coordenadora dos Nucleos Académicos da Rede Académica das Ciéncias
da Saude, designada por CCNA, é uma unidade funcional, de carater permanente, que
se engquadra numa politica de dinamizacdo da atividade e desenvolvimento dos NA e da
promogdo das relagbes entre instituicdes de ensino superior e de investigacdo nas
ciéncias da saude.

Artigo 6.°
Finalidade da CCNA

A CCNA da RACS tem como finalidade definir e gerir as politicas de acdo geral dos
Ndcleos Academicos da RACS, em estreita relacdo com a Direcdo da RACS.

Artigo 7.°
Composicdo e nomeacao

1. A CCNA e composta por 5 a 8 docentes e/ou investigadores nomeados pela Dire¢ao
da RACS por um periodo de trés anos, de pelo menos dois paises diferentes, apos
processo de candidatura publica interna de entre docentes e investigadores dos membros
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da RACS.

2. De entre os membros da CCNA deve ser eleito um Presidente, a quem compete
convocar e dirigir as reunides, assim como representar a Comissao.

Artigo 8.°
Competéncias da CCNA

Compete a CCNA:

a) Elaborar e propor alteracdo ao Regulamento dos NA da RACS (a ser
aprovado pela Direcdo da RACS);

b) Refletir, discutir e dinamizar as politicas de acdo dos NA,;
c) Apoiar e dinamizar as atividades dos NA,;
d) Avaliar as atividades dos NA;

e) Ser a ponte de comunicacédo entre os NA e a Dire¢cdo da RACS (representada
pelo seu Secretariado), dando a conhecer as propostas dos nucleos e
transmitindo-lhes as decisfes da Direcao;

f) Realizar acBes conducentes a uma eficaz organizagao, gestao e dinamizacao
dos NA da RACS.

Artigo 9.°
Funcionamento da Comissao Coordenadora

1. A CCNA relne sempre que necessario por convocatéria do seu Presidente, por
solicitacdo de 1/3 dos seus membros, ou por solicitacdo da Direcdo da RACS, para tratar
de assuntos especificos;

2. As reunides sdo presenciais ou por meios de comunicacao a distancia;

3. De todas as reunifes sdo lavradas atas/memos, assinadas pelo membro
designado para secretariar a reunido e pelo Presidente;

4. A CCNA devera elaborar e apresentar um relatorio e plano de atividades anualmente
a Direcdo, até ao dia 01 de marc¢o de cada ano.
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Capitulo 111
Modelo de Gestao das Atividades da Comissao Coordenadora dos Nucleos
Académicos e dos Nucleos Académicos

Artigo 10.°
Ambito
No ambito do Plano de Atividades da CCNA e no decurso dos trabalhos dinamizados
pelos NA, importa estabelecer regras que orientem quer o seu relacionamento, quer o

relacionamento entre estas partes, estruturas e 6rgaos da RACS, nomeadamente com o
Secretariado e a Direcdo da RACS.

Artigo 11.°
Apoio disponibilizado na realizagdo de atividades dos NA

1. Organizagdo de webinars, conferéncias, cursos de formagdo ou outras atividades
afins:

a) E da responsabilidade de uma das IES ou de um “consércio” de IES membros
da RACS, a que pertencam os membros do NA proponente, a criacdo da
plataforma para organizar, realizar e “alojar” o evento/atividade; a elaboracéo
de material de divulgacdo; a gestdo das inscri¢cBes dos participantes;

b) E da responsabilidade do Secretariado da RACS fazer a gestdo financeira dos
eventos (pagamento de inscri¢cOes, emissdo de recibos, etc). As receitas de
cada evento terdo como destino a conta bancéria da RACS, passando pelo
Centro de Custo do respetivo NA,;

¢) E da responsabilidade do Secretariado da RACS emitir as declaracdes e
certificados de participacdo, com base na gestdo das inscri¢es efetuada pelo
respetivo NA;

d) E da responsabilidade de cada NA enviar ao Secretariado da RACS, até 3 (trés)
dias apos a realizacdo do evento, a lista de participantes, de palestrantes e de
membros da organizacdo (se aplicavel), para que o Secretariado da RACS
possa emitir 0s respetivos certificados;

e) E da responsabilidade do Secretariado da RACS proceder a divulgacio das
atividades dos NA, apds pedido apresentado pelos mesmos e o envio do
respetivo material de divulgag&o. Essa divulgagdo serd realizada das seguintes
formas:
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« e-mail para todos os membros associados da RACS e Entidades
Parceiras, 0rgaos sociais e estruturas internas da Rede, e para uma
vasta base de contactos de IES e entidades externas a RACS;

* na pégina eletronica da RACS;
 nas Redes Sociais da RACS (Facebook, Instagram e Linkedin);
 no Boletim da RACS;

f) Os NAs devem utilizar o logotipo da RACS, com a especificacdo da
denominacdo do respetivo NA.

g) Os cartazes e anuncios das atividades dos NA devem conter sempre: logotipo
da RACS; friso de bandeiras dos paises e territorios da Lusofonia; o horario
da atividade em cada fuso horario de cada pais ou territério da Lusofonia;
logotipo do respetivo NA.

2. A gestdo financeira das atividades dos NA, no caso de envolverem patrocinios ou

outras fontes de receitas de inscrigdes, seré realizada através da criagdo de um Centro
de Custos para cada NA, pela Dire¢cdo da RACS, com conhecimento da CCNA e sob
proposta de cada NA, em articulacdo com o Secretariado da RACS nos seguintes
termos:

a) Os saldos das atividades dos NA deverdo ser utilizados, preferencialmente, para
financiar novos eventos/atividades do NA, projetos de investigacdo do NA,
bolsas de mobilidade académica para estudantes ou docentes/investigadores
através do Programa MOTUS, ou outras propostas dos NA submetidas a Dire¢édo
da RACS.

b) Relativamente aos patrocinios/fundos, estdo previstos 10% em overheads para a
RACS.

Sempre que 0s NA pretenderem elaborar uma candidatura a fundos para projetos de
investigacdo ou outros fins, contardo com o apoio de um Gabinete de Contabilidade
e Projetos contratualizado pela RACS através do Secretariado da RACS.

E da responsabilidade do Secretariado da RACS emitir as declaracdes anuais da
participacdo nas reunides por parte dos membros dos NA e CCNA. No inicio de cada
ano, o Secretariado da RACS confirma com a CCNA a constituicdo dos NA e emite
as respetivas declaracfes. A CCNA deve definir a atividade minima que conferira o
certificado aos membros ativos de cada NA.

Artigo 12.°
Autonomia dos NA na implementacéo das atividades constantes do Plano de
Atividades
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Os NA devem comunicar os seus temas/metodologias nos projetos de investigacao
a Direcdo da RACS, remetendo o assunto primeiramente para a CCNA e esta, por
sua vez, elabora um parecer e remete-o a Dire¢do para deciséo.

A Direcdo da RACS néo restringe o tipo de apoios financeiros a que os NA poderao
candidatar-se. Contudo, estes pedidos de apoio devem ser formalizados através da
Diregdo (quando implicar protocolos/acordos) e a RACS deve constar sempre na
filiagdo dos seus membros.

Sempre que um NA pretender submeter um parecer a uma comissdo de ética, o
mesmo devera ser colocado & Comisséo de Etica de uma das IES de um membro da
RACS, ou a qual pertencam os membros do NA proponente, uma vez que a RACS
n3o dispde de Comissdo de Etica.

Parcerias com instituicdes ndo membros da RACS:

a) Sempre que um NA pretender realizar parcerias com instituicbes ndo membros
da RACS, deve apresentar essa proposta com justificacdo a CCNA que, por
sua vez, encaminha o assunto para a Direcdo da RACS. A Direcdo pode
deliberar convidar, ou ndo, essa IES para ser membro associada da Rede. O
NA nédo tem autonomia para o estabelecimento dessas parcerias.

b) Os membros de IES ndo associadas da RACS terdo o estatuto de observador
no respetivo NA e ndo poderdo gozar dos mesmos direitos que as IES
associadas da RACS (Ex: inscrigdes gratuitas, participagdo ativa na
concretizacdo dos objetivos dos projetos da Rede, certificado de participagdo
como membro no NA);

c) Os membros de IES néo associadas da RACS que queiram participar nas
atividades do respetivo NA e gozar dos mesmos direitos que as IES associadas
da RACS, devem apresentar o pedido de admissdo como Entidade Parceira
individual (EPi), preenchendo o formulario proprio para o efeito. O processo
de reconhecimento, adesdo e participacdo das Entidades Parceiras individuais
estd estipulado em regulamento proprio, estando estas obrigadas ao
pagamento de uma prestacdo monetaria anual, de acordo com tabela em vigor.

Artigo 13.°
Alargamento da rede

Sempre que cada NA pretender alargar a sua rede de constituicdo e contactos, quer
através de andncios a colocar no site, nas redes sociais ou no Boletim da RACS, quer
realizando convites a instituicdes parceiras, deve apresentar esse pedido a Direcdo da
RACS através da CCNA.

Edificio INOPOL — Instituto Politécnico de Coimbra, Campus da Escola Superior Agraria, Quinta da Bencanta, 3045-601 Coimbra

Telefone: (+351) 239 802 350; Telemovel: (+ 3 5 1) 915 677 972; Email: geral@racslusofonia.org ; Site: http://racslusofonia.org/



mailto:geral@racslusofonia.org
http://racslusofonia.org/

r. Rede Académica
" das Ciéncias da Saude

da Lusofonia

Capitulo 1V
Disposi¢oes Finais

Artigo 14.°
Entrada em vigor e revisdo do Regulamento

1. O presente regulamento ou qualquer alteracdo entra em vigor a partir da data da sua
aprovacdo pela Direcdo da RACS;

2. O presente regulamento pode ser revisto, em qualquer momento, por iniciativa da
CCNA ou por proposta da Dire¢do da RACS.

Artigo 15.°
Duvidas e omissdes

As duvidas e omiss@es resultantes da aplicacdo do presente regulamento, sdo objeto de
despacho conjunto entre o Presidente da CCNA e a Dire¢do da RACS.

Regulamento aprovado pela Diregéo da RACS, na reunido do dia 14 de setembro de
2022.
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Areas das ciéncias da satde para dinamizacdo do funcionamento dos NA da RACS

Principais areas de estudo no &mbito das ciéncias da saude:

Audiologia

Ciéncias Biomédicas Laboratoriais
Ciéncias Médicas

Ciéncias da Nutricéo

Ciéncias da Viséo

Enfermagem

Farmacia / Ciéncias Farmacéuticas
Fisiologia Clinica

Fisioterapia

Imagem Médica e Radioterapia
Ortoprotesia / Podologia
Psicologia

Saude e Ambiente

Saude Oral

Terapéuticas N&do Convencionais
Terapia da Fala

Terapia Ocupacional

As 17 éreas identificadas estdo sujeitas a alteracdo de acordo com propostas
fundamentadas, atendendo a area de formacéo e/ou a area de atuacdo dos proponentes.
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