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Ciclo de webinars “O Estado da Arte em Farmacia
e Ciéncias Farmacéuticas”

O Nucleo Académico de Farmacia/Ciéncias Farmacéuticas da RACS tem dinamizado um ciclo
de webinars subordinado ao tema “O Estado da Arte em Farmacia e Ciéncias Farmacéuticas”,
que decorre até marco de 2023. Estes encontros pretendem ser um espaco de intercambio e
de cooperacao internacional no ambito da 4rea das ciéncias da saude de Farmdcia e Ciéncias
Farmacéuticas.

A proxima sessao esta prevista para dia 16 de dezembro de 2022, e contara com a apresentacao
do tema “Caracterizacdao do perfil de intoxicagdes a nivel hospitalar em Portugal” pelo Prof.
Doutor André Araujo Pereira do Instituto Politécnico da Guarda (Portugal).

Em 2023 estao previstos trés webinars:

- "AFitoterapia e os recetores da felicidade” com a Professora Doutora Maria do Céu Costa,
do Instituto Politécnico da Lusofonia (Portugal), no dia 27 de janeiro de 2023;

- "“As Plantas na Medicina Tradicional Chinesa” com o Professor Mestre Sacha Matias, da
Escola Superior de Saude Ribeiro Sanches/ Instituto Politécnico da Lusofonia (Portugal),
no dia 10 de fevereiro de 2023;

« “Seguimento em dermofarmacia e
cosmética” com a Professora Doutora
Tania do Nascimento, da Universidade
do Algarve (Portugal), no dia 09 de
margo de 2023 - nova data.
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Vislan Aostamic d Farmicis/ Cabnoiss Farmardatiss ds RACY

Convidamos todos os interessados da
area para participarem nestas sessoes!
A participacao é gratuita, mas sujeita a
inscricao. Saiba mais na pagina da RACS.

Programa de Mobilidade Académica Internacional da
Rede Académica das Ciéncias da Saude da Lusofonia



http://racslusofonia.org/mobilidade-academica/
http://racslusofonia.org/mobilidade-academica/
https://racslusofonia.org/event/webinar-caraterizacao-do-perfil-de-intoxicacoes/

RACS - Rede Académica das Ciéncias da Saude da Lusofonia

- o | © | xx1 >

Ano 2022 | N.° 17 | 29 de novembro

Desafios no ensino das Ciéncias
Farmacéuticas

Em 1978, a licenciatura em Farmacia apresentava
um tronco comum de trés anos e um segundo
ciclo de dois anos organizado em trés ramos:
Farmacia Comunitdria e Hospitalar; Analises
Quimico-Bioldgicas; Farmacia Industrial. Conciliava-
se uma formacao cientifica basica de qualidade
com uma formacéo pré-graduada especializada.

Com a adesdo a entdo CEE, a estrutura do curso
regressa ao percurso formativo Unico de cinco anos,
com um estagio no primeiro semestre do sexto ano
. Na adequacéo ao Processo de Bolonha a alteracao
mais significativa foi a reducdo do curso para cinco
anos (incluindo o estagio de um semestre).

Os estudos mostram que a maioria dos estudantes,
que saem da faculdade, encontram na Farmdacia
Comunitaria o seu destino profissional, seguido
da Farmacia Hospitalar, da Industria Farmacéutica
e das Analises Clinicas. No entanto, verifica-se uma
certa tendéncia entre os jovens por outras areas,
como a consultoria e gestdo de farmacias, e/ou
industria, marketing farmacéutico, os medical
affairs .

Os alunos consideram que a faculdade os
prepara bem para o exercicio da profissao (em
termos tedricos) mas o contacto com os doentes/
utentes e com o mercado de trabalho é tardio, s
acontecendo no ultimo ano do curso ( estagio).
A Unica pratica que existe é em laboratérios, nao
havendo, ou havendo poucas simulagdes reais em
ambiente de farmacia comunitaria e hospitalar, ou
até mesmo em industria.

A Plataforma Ensino-Profissdo, criada em 2017,
teve como missdo aproximar a academia dos
profissionais e potenciar futuras reformas no
ensino, que se pretende mais alinhado com as
novas necessidades do mercado de trabalho.

Passados 5 anos quais os resultados reais?

Isabel Pinto Ribeiro, PhD ®

Ipluso- Escola Superior de Satde Ribeiro Sanches, Portugal
Universidade Lus6fona, Lisboa, Portugal
Membro do Nucleo Académico Farmécia/Ciéncias Farmacéuticas da RACS

Parece que se continua apenas a colmatar algumas
deficiéncias estruturais e a responder a A3ES.

Falar de futuro nao é facil atendendo a rapidez da
inovacao e a mudanca das premissas de hoje que
podem ser diferentes das de amanha. Este ano
inicia o fim dos mestrados integrados.

Considero, dois ou trés pontos importantes para
aproximar a academia e a profissao:

Uma Universidade capaz de ensinar a pensar:
prepara estudantes mais autbnomos e habilitados
para qualquer desafio profissional;

O Investimento na transformacdo digital e
na adaptacdo das metodologias de ensino as
tecnologias modernas de informacédo no ensino;

A partilha de recursos entre universidades e
os profissionais das diferentes areas promove
uma efetiva ligacdo entre estes dois pilares.
Os profissionais precisam do ensino e da
investigacdo para actualizar, inovar e especializar
0 conhecimento; o ensino precisa de ser “mais
pratico” acompanhando a evolugdo e a mudanca
da realidade profissional.

Revista Cientifica

Uma revista internacional de ciéncias da saude,
em lingua portuguesa, de acesso aberto,
com um sistema de revisao por pares

Submissdo e publicacao gratuitas
agina Eletrénica RevSALUS
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52 Reuniao Internacional da RACS, 2023

Com a finalidade de promover o intercambio entre instituicdes académicas da saude luséfonas, a
RACS vai realizar a sua 52 Reunido Internacional em maio de 2023, na cidade do Mindelo, Cabo Verde,
estando a organizagao a cargo da Universidade do Mindelo. Esta iniciativa de dimensdo cientifica
multidisciplinar e de politica académica ocorre no seguimento das quatro grandes Reunides de nivel
internacional que a RACS levou a efeito em 2017, 2018, 2020 e 2021, com centenas de participantes
dos diferentes paises da Lusofonia assim como de outros paises fora deste espaco geografico. Em
breve serdo anunciadas as datas para a submissao de trabalhos.

Publicidade no Boletim da RACS
E uma Instituicdo de Ensino Superior e gostaria de divulgar a sua oferta formativa no Boletim da RACS?

E uma empresa e deseja promover a sua oferta comercial de produtos da 4rea da saide no nosso
boletim?

Consulte as condicdes na pagina eletronica da RACS ou entre em contacto para o email:
geral@racslusofonia.org.

. Rede Académi
Como tornar-se associado da RACS ‘S’ das Ciéncias da Satide
(Consulte http://racslusofonia.org/tornar-se-associado/) e busolonz

Associados Efetivos: Instituicdes publicas ou privadas, de ensino superior e/ou de investigacdo de lingua
portuguesa, no ambito das ciéncias da saude.

Associados Afiliados: Instituicoes publicas ou privadas de ensino superior e/ou de investigacao ibero-americanas 3
e outras, para além das de lingua portuguesa, no ambito das ciéncias da saude.



mailto:geral%40racslusofonia.org.?subject=
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| Seminario Internacional
Online“Sono: A Base da
Saude e Educacao”

Nos dias 16 e 17 de dezembro acontecera o
Seminario Internacional Online “Sono: A base
da Saude e Educacao’, realizado no ambito
da P6s-Graduagao em Sono na Infancia e
Adolescéncia. Este é um evento gratuito com
registo obrigatdrio.
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Inscricoes até dia 14 de dezembro em:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSea74C2ycei89Nbu
nadGNLxkjzNy13W-L zE42F2zRMO0oVQ/viewform

“Vll Congresso Ibero-
Americano de Politica e
Administracao da Educacao”

O VIl Congresso Ibero-Americano de Politica e
Administracdo da Educacdo e o X Congresso Luso-
Brasileiro de Politica e Administracdo da Educacdo
realizar-se-do entre 6 e 8 de fevereiro de 2023 no
Instituto de Educagdo da Universidade de Lisboa
(Portugal).

Mais informagdes:

https://fpaept.wixsite.com/vii-ciapae

"Webinar: Investigacao
na vida do profissional de
Enfermagem”

A Escola Superior de Enfermagem de Lisboa
organiza o Webinar “Investigacdo na Vida do
Profissional de Enfermagem” no dia 30 de
novembro de 2022. A participagéo é gratuita, mas
com inscri¢do prévia, até 28 de novembro 2022:

https://www.esel.pt/node/76462fbclid=IwAR20g6zG1h_yB-
UzfOdZjSuSm9CDyYEhtwSIOxyZw-opWfmuzlfOkNvty3Lg

Webinar
“Investigagdo na
vida do profissional
de Enfermagem”
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“Congresso Internacional de
Radiologia de Coimbra”

O Centro Hospitalar Universitario de Coimbra
organiza o Congresso Internacional de Radiologia
de Coimbra nos dias 24 e 25 de marco de 2023.
A data limite de submissao de resumos é 10 de
dezembro de 2022.

Mais informacgées e inscrigoes:

https://www.circ-cb.com/

=¥ Webinar“Enfermagem e o
worr  Direito”

ENFERMAGEM
E O DIREITO
uswes No dia 14 de dezembro acontecerda O Webinar

“Enfermagem e o Direito’; organizado pela Escola
Superior de Salde Norte da Cruz Vermelha
Portuguesa. Programa disponivel em:

https://www.essnortecvp.pt/pt/eventos/webinar-
enfermagem-e-o-direito/

Inscricdes gratuitas:

https://www.essnortecvp.pt/pt/eventos/3o-seminario-

enfermagem-e-o-direito/?fbclid=IwAROQZ49RLbFVKXEBS
VOa-EP3w44MetpPpgFIrU7Ha9M110mBTckfo-fBm7E

FICHA TECNICA
Propriedade: Rede Académica das Ciéncias da Saude da Lusofonia — RACS
Responsabilidade Editorial: Direcao da RACS (Jorge Conde, Anténio Luis

Carvalho, José Joao Mendes, Mafalda Duarte e Jodo Lobato)
Secretariado Editorial: Marcia Pereira

Design Editorial e Paginacao: Joao Teles e Paula Cruz
Periodicidade: Quinzenal

e @5‘ “Festival Lus6fono de
SR .‘ documentarios associados a
visao e a saude visual”

A Associagdo de Profissionais Licenciados de
Optometria (APLO) e o Optovisionarium promovem
um concurso de curta metragem, o OPTO DOC 2023
- Festival Luséfono de documentarios associados a
visdo e a satide visual. E o primeiro festival de cinema
documentario dedicado a esta tematica.

Regulamento e formuldrio de inscricdo em:

https://optovisionarium.org/documentarios/

Publicacao: Exclusivamente em suporte digital

Endereco e contactos: Edificio INOPOL — Instituto Politécnico de Coimbra,
Campus da Escola Superior Agraria, Quinta da Bencanta, 3045-601, Coimbra
Telemovel: (+351) 915 677 972 Email: geral@racslusofonia.or
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