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5arRACS, 2023 em Cabo Verde - um encontro de sucesso!

A cidade do Mindelo, na Ilha de Sao Vicente, Cabo Verde, acolheu nos passados dias 3,
4 e 5 de maio a 52 Reuniao Internacional da Rede Académica das Ciéncias da Saude da
Lusofonia. A 59rRACS, 2023 decorreu em formato presencial na Universidade do Mindelo,
juntando mais de duas centenas de participantes dos diferentes paises da Lusofonia.

A 59 rRACS, 2023 contou com a presenca de sua exceléncia o Sr. Dr. José Maria Neves,
Presidente da Republica de Cabo Verde, o apoio institucional da CPLP - Comunidade dos
Paises de Lingua Portuguesa, da ERIS - Entidade Reguladora Independente da Saude e do
CNAD - Centro Nacional de Arte, Artesanato e Design.

Sendo a segunda reunido internacional que a RACS realiza fora do espaco geografico
de Portugal, e com o retorno ao modelo de participacao presencial, este encontro foi
de grande sucesso para todos os estudantes, docentes, investigadores e profissionais da
salde do mundo luséfono que se reuniram para discutir grandes temas da academia da
saude.
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Timor-Leste e PALOP devem reforcar pos-
graduacao e investigacao cientifica

As universidades dos paises luséfonos, salvo
melhor opinido, devem assumir como orientacao
do seu plano de desenvolvimento estratégico a
investigacao cientifica, relacionando-a com a pos-
graduacao, e adotando a importancia econémica
da investigacdo, concretizada mediante a criacdo
de consércios com empresas e outras entidades
publicas e privadas.

A poés-graduacdo e a investigacdo cientifica sao
elementos centrais para que as universidades de
alguns paises da CPLP ndo se descaracterizem,
pelo que, ha absoluta necessidade de se estimular
a reparticao de recursos luséfonos e de estruturas
imprescindiveis a investigacao cientifica.

Esta preocupacdo resulta de observacdes empiricas
que fui realizando em universidades de Timor-
Leste e de Angola, duas realidades que conheco
bem, mas acredito que em outras instituicbes de
ensino superior luséfonas, um pouco a excecao do
Brasil e de Portugal, ainda ha um longo percurso
a desenvolver no dominio da pés-graduacédo e da
investigacéo cientifica.

Estou a referirme a criacdo de cursos de pds-
graduacao inovadores e a investigacdo cientifica, na
medida em que estes elementos sdo inerentes ao
préprio conceito e a missao do ensino superior.

Para que as universidades de Timor-Leste e dos
Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa
(PALOP) nao fiquem vulgarizadas, devido a
caréncia de académicos com o grau de doutor
e a pouca internacionalizacdo, visivel através da
auséncia de relacbes privilegiadas entre grupos
de investigacao (investigacdo multicéntrica) e, ndo
havendo uma cultura consolidada de compromisso
com a pesquisa, deve apostar-se no incremento
da internacionalizacdo e da cooperacdo ativa,
desejavelmente, em rede diversificada de parceiros
da lusofonia, para que as universidades em situagao
de fragilidade tenham relacdes privilegiadas entre
grupos de investigacdo, reforcando a massa critica

Prof. Doutor M. Azancot de Menezes
Pré-Reitor da Universidade de Dili (Timor-Leste)

e fomentando a internacionalizacdo com parcerias
internacionais, especialmente no seio luséfono.

Neste sentido, o desenho de uma estratégia ativa
e inovadora de transferéncia de conhecimento
com investigacdo tecnoldgica e inovacdo terd
que basear-se na concretizacao de projetos
universitarios centrados na pés-graduagao e na
investigacao cientifica.

Por outro lado, ndo serd possivel alcancar o
desiderato do reforco da pés-graduacao e da
investigacao cientifica se os cursos de graduacao
nao tiverem qualidade de exceléncia, se ndo houver
um fortalecimento na componente pedagdgica do
ensino com boas praticas de gestdo e inovacdo
curricular, numa perspetiva de alinhamento
socioconstrutivista em que as modalidades
organizativas, os métodos de ensino e os sistemas
de avaliacdo estdo ordenados e centrados no
desenvolvimento de competéncias.

Infelizmente, esta é a realidade, em algumas IES
dos PALOP e de Timor-Leste, o perfil de saida dos
estudantes ndo corresponde as necessidades e aos
desafios da sociedade e da globalizacao, devido a
debilidade cientifica e didatico-pedagdgica dos
nossos docentes dos cursos de graduacao, devido

Uma revista internacional de ciéncias da saude,
em lingua portuguesa, de acesso aberto,
com um sistema de revisao por pares

Submissdo e publicacao gratuitas
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a inadequacdo do processo de gestdo curricular,
em suma, devido a nado atualizagao dos modos de
aprendizagem e ao subaproveitamento das novas
tecnologias (e-learning e b-learning).

O caso de Timor-Leste, um pais com 19 Instituicdes
de Ensino Superior (IES) autorizadas, vive-se um
momento caracterizado pela proliferacdo de cursos
de graduacao, a maior parte dos quais ndo responde
sequer as necessidades e prioridades do pais em
virtude de nao se ter repensado a atual oferta
educativa das universidades assente na logica de
um plano nacional de formagao de quadros.

Esta cendrio podera ser visivel em outras IES dos
PALOP, pelo que, para além de ser necessario corrigir
este aspeto que se prende com a auséncia de uma
estratégia de oferta educativa de graduacdo baseada
num plano de formacgédo de quadros, pois s6 desta
forma se podera perceber se a oferta educativa é
deficitaria, excedentaria ou estd em equilibrio, ter-
se-a que passar de imediato para um outro patamar,
aformacao pds-graduada e a investigacao cientifica.

Ao nivel da formacdo graduada, no caso de Timor-
Leste, ja o defendi publicamente, o préximo governo
que sair das elei¢des parlamentares de 21 de Maio
de 2023, tera que preocupar-se com a formacao
inicial e continua de professores (leia-se: formacao
de exceléncia), baseada num modelo hibrido,
adaptado de sistemas educativos que ocupam
lugares cimeiros no Program for International Student
Assessment (PISA), como é o caso extraordinario de
Singapura.

Portanto, para além de ser indispensavel melhorar
muito a qualidade da oferta educativa dos cursos de
graduacao, constata-se que a investigagao cientifica,
no caso de Timor-Leste e de alguns paises dos
PALOP, é praticamente inexistente apesar de todos
sabermos que a pesquisa é um elemento central da
significacdo do préprio conceito de universidade.

Na vertente da pds-graduacdo e da investigacao,
duas dimensdes que partilho neste nimero do
Boletim da RACS, entendo que os critérios de
financiamento devem ser revistos com prioridade e
sem hesitacdes. E preciso desenvolver um modelo de
financiamento e gestao que seja simultaneamente
competitivo e sustentavel e terd que haver uma
atencdo especial em relacao ao financiamento de
programas de pos-graduacdo e de investigacao
cientifica, com base no rigor, com critérios justos

e transparentes, enquadrados em processos de
avaliacao entre pares.

Em relacdo a Timor-Leste, as evidéncias sociais
e econdmicas mostram que hda grande inércia
no pais em varios sectores, em que um desses
sectores é a educacao, nomeadamente no plano
do Ensino Superior. Nesta linha de raciocinio
importa que a camada intelectual e os académicos
reflitam e debatam tais preocupacdes que nos
remetem necessariamente para o imprescindivel e
necessario aumento da percentagem do PIB para
o financiamento da investigacdo, designadamente
um financiamento competitivo por projetos.

Sobre esta matéria penso que as politicas publicas
acuais precisam de ser corrigidas em Timor-Leste,
quicd em outros paises lusé6fonos, mormente no que
diz respeito a alocagédo de recursos financeiros para
a pds-graduacdo e para a investigacao cientifica, na
medida em que nédo estao a ser baseadas no rigor
e na qualidade porque entre outras facetas ndo se
estd a enfatizar a articulacdo ensino-investigacdo
e muito menos a racionalizacdo dos recursos
humanos e os necessarios incentivos para a ligacao
das universidades as redes de investigacao.

De facto, qualquer pessoa menos atenta, mesmo
através de observacées empiricas, verifica
que o pouco financiamento da investigacdo
disponibilizado, para além de ndo estar a basear-
se em critérios transparentes e rigorosos de
qualificacdo do docente / investigador e da
qualidade da producao cientifica, também nao esta
a ser devidamente associado a competitividade
que advém do financiamento externo de projetos.

A partir de Maio de 2023, perante o desafio
estratégico de Timor-Leste se afirmar em contexto
global, regional e local (CPLP, ASEAN, Extremo
Oriente, Unidao Europeia, etc.), o novo governo
do Pais tera a oportunidade de reformular as
politicas de ensino superior no geral e considerar
o financiamento da investigagdo como uma
prioridade estratégica para o desenvolvimento
nacional, ndo sé para combater a dependéncia
externa, mas, acima de tudo para que o ensino
superior do pais passe a ter realce no ambito
da construcdo da nova sociedade baseada no
conhecimento, atribuindo-se o relevo que se impode
a ciéncia e a investigacdo cientifica.

MEeTUS

Programa de Mobilidade Académica Internacional da
Rede Académica das Ciéncias da Saude da Lusofonia
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Programa da 52 rRACS - Cabo Verde, 2023

O programa geral e cientifico desta 52 Reunido
Internacional da RACS, que decorreu entre os dias
3 e 5 de maio, compreendeu as sessdes simultaneas
com a apresentacao de comunicacbes orais e
posteres e 7 sessdes plendrias, bem como diversos
momentos culturais interpretados por grupos de
danca locais.

@i UNIVERSIDADE DOMINDELO

Edificio da Universidade do Mindelo.

No dia 3 de maio, as 16h00 (hora local em Cabo Ver-
de), teve lugar a Sessao Solene de Abertura que foi
presidida pelo Sr. Dr. José Maria Neves, Presidente
da Republica de Cabo Verde, pelo Prof. Doutor Al-
bertino Graca, Reitor da Universidade do Mindelo
e Presidente da Comissao Organizadora da 59 rRA-
CS, 2023, e Prof. Doutor Jorge Conde, Presidente do
Politécnico de Coimbra e Presidente da Direcdo da
RACS.
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rescer e a formar Cabo Verde

Da esq. para a drta.: Prof. Doutor Jorge Conde, Dr. José Maria Neves e
Prof. Doutor Albertino Graga.

Momento cultural, 3 de maio de 2023.

Sessdes plenarias e sessdes paralelas

As sessdes simultaneas desta 59 rRACS foram
compostas por mais de uma centena de trabalhos
cientificos, dos quais 78 comunicacbes orais e 39
posteres. Decorreram ainda 7 sessdes plendrias
(conferéncias e mesas redondas), que contaram
com a participagao de 22 conferencistas convidados
do plano internacional luséfono.

Os varios projetos da RACS ganharam protagonismo
nesta reunido internacional, com uma mesa
denominada “RACS - uma Rede internacional
académica da saude” na qual foram apresentadas
as atividades desenvolvidas no ambito de cada
estrutura interna da Rede: os Nucleos Académicos,
o MOTUS - Programa de Mobilidade Académica,
o Observatério do Ensino Superior da Saide em
Territérios de Lingua Portuguesa, a RevSALUS
— Revista Cientifica Internacional da RACS, e a
IndexRACS - Rede de Bibliotecas da RACS.

Sessao plendria da 52 rRACS.

das Ciéncias da Saude

Como tornar-se associado da RACS @ i el

(Consulte http://racslusofonia.org/tornar-se-associado/)

da Lusofonia

Associados Efetivos: Instituicdes publicas ou privadas, de ensino superior e/ou de investigacao de lingua
portuguesa, no ambito das ciéncias da saude.

Associados Afiliados: Instituicoes publicas ou privadas de ensino superior e/ou de investigacao ibero-americanas
e outras, para além das de lingua portuguesa, no ambito das ciéncias da saude.
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Sessao de Encerramento

No dia 5 de maio de 2023, as 16h45 (hora local em
Cabo Verde) realizou-se a Sessao de Encerramento
da 59rRACS, 2023, que foi presidida pelo Secretario
de Estado Adjunto da Ministra da Saude de
Cabo Verde, Dr. Evandro Monteiro, pelo Prof.
Doutor Albertino Graga, Presidente da Comissao
Organizadora da 59rRACS, e pelo Prof. Doutor Jorge
Conde, Presidente da Direcao da RACS.

Sessao de encerramento.

Sessdo de Encerramento da 52 rRACS, 2023.

Assembleia Geral da RACS

No passado dia 04 de maio de 2023 teve lugar mais
uma Reunido Ordindria da Assembleia Geral daRACS
que decorreu presencialmente, na Universidade do
Mindelo (Cabo Verde), e por videoconferéncia, com
a participacao de representantes das IES membros
desta Rede internacional.

Nesta reunido foram apresentados e aprovados,
por maioria com duas abstencdes, o Relatério
de Atividades e o Relatério de Contas da RACS
referentes ao ano de 2022, dos quais se destaca:
o continuo crescimento da Revista Cientifica
internacional RevSALUS, a dinamizacdo dos Nucleos
AcadémicosdaRACS comvdriasiniciativasdeambito
internacional, a criacdo da Rede de Bibliotecas
da RACS e a reativacao do Projeto de Mobilidade
Académica, MOTUS, e ainda a importancia das
reunides internacionais e o impacto que a sua
realizacdo tem na sustentabilidade financeira da
Rede.

Foiaindaapresentadoeaprovado, porunanimidade,
o Plano Anual de Atividades da RACS para o ano de
2023.

ISP-Atlintida

Como tornar-se parceiro da RACS @

Rede Académica
das Ciéncias da Saude
da Lusofonia

(Consulte http://racslusofonia.org/parcerias/)

As Entidades Parceiras da RACS sao entidades sem a qualidade de associado que manifestem
vontade em aderir e colaborar na concretizacao dos fins e dos objetivos da Rede.

(Hospitais, clinicas, associacdes profissionais, associacdes de doentes/utentes)
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V Congresso Internacional de
Imagem Médica e Radioterapia/
VI Congresso de Imagem
Médica e Radioterapia da ESALD

A Escola Superior Dr. Lopes Dias do IPCB realiza o
V Congresso Internacional de Imagem Médica e
Radioterapia/ VI Congresso de Imagem Médica
e Radioterapia da ESALD, nos dias 25, 26, 27 e 28
de maio de 2023. Este evento tem como tema
“Imagiologia e Terapia no Sistema Respiratério’; e tem
o objetivo de promover o debate sobre o diagndstico
porimagem e a terapia. Paginado evento.

1216 3UNHO - 2023

A ESSATLA realiza a Atlantica International Health
Week 2023, com o tema “Cuidado Integrado para
uma Saude Justa, Sustentdvel e + Cultural’, que
decorrera entre os dias 12 a 16 de junho de 2023.

Mais informagoes:
https://essatla.pt/atlantica-international-health-week/

PRO.

| INTERNATIONAL
CONGRESS OF
UNIPRO RESEARCH
UNIT

157 2% OF JUNE 2023
AUSEU DE PENA

ITUNIPRO INTERNATIONAL
CONGRESS 2023

O Il CONGRESSO INTERNACIONAL DA UNIDADE DE
INVESTIGACAO UNIPRO do Instituto Universitério de
Ciéncias da Saude (IUCS - CESPU) ira realizar-se no
Museu Municipal de Penafiel (PT) nos dias 1 e 2 de
junho de 2023.

Mais informacoes:
https://unipro.iucs.cespu.pt/congress2023/

A Escola Superior de Satide do Instituto Piaget de Vila
Nova de Gaia promove nos préximos dias 30 de junho
e 1 dejulho a Il edicdo do Semindrio Internacional de
Supervisédo Clinica -“A influéncia da supervisao clinica
na saude de quem cuida” O evento decorrera em
formato online.

Mais informagoes:
https:/sisclinica.ipiaget.org/

Annual Meeting 2023 - One
Health
A ESTeSC realiza o Annual Meeting 2023 - One Health

no dia 05 de junho de 2023, no Auditério Antdnio
Arnaut - ESTeSC. A participacao é livre.

Mais informagoes:

https://www.estesc.ipc.pt/index.php/eventos/annual-meeting-
one-health/

6° Congresso do Egas Moniz
Center for Interdisciplinary
Research

A Egas Moniz realiza o 6° Congresso do Egas Moniz
Center for Interdisciplinary Research nos dias 5,6 e 7
de julho de 2023, sob o tema “Desafios imediatos e
futuros para promover Uma S6 Saude”.

Mais informagoes em breve:
https://ciiemcongress.com/

Rede Académica

ﬁ\s Ciéncias da Saude

a Lusofonia



https://ciiemcongress.com/
https://sisclinica.ipiaget.org/
https://essatla.pt/atlantica-international-health-week/
https://imrtcongresso.wixsite.com/v-congressoimrt?fbclid=IwAR2tJGZZoUp8_yM0TMx6l3tlTqCxfU7ZhA7lZJfUGQUeJ_9hplVn27Q9WtQ
https://unipro.iucs.cespu.pt/congress2023/
https://www.estesc.ipc.pt/index.php/eventos/annual-meeting-one-health/
https://www.estesc.ipc.pt/index.php/eventos/annual-meeting-one-health/

RACS - Rede Académica das Ciéncias da Saude da Lusofonia

-E-JT.,:-in )+« By 2

Ano 2023 | N.° 6 | 24 de maio

22 Conferéncia Lusofona de
Terapia Ocupacional

O NA de Terapia Ocupacional da RACS realiza a
22 Conferéncia Luséfona de Terapia Ocupacional
no dia 27 de outubro de 2023, em formato virtual
(videoconferéncia).

Consulte todas as informagdes sobre submissoes e
inscricdioem:
https://clto-racs.ipleiria.pt/

emucmueass | soSatide - Jornadas Cientificas
da Saude da Lusofonia

A RAGS, através dos Nucleos Académicos e da sua
Comissao Coordenadora (CCNA), realiza as jornadas
LusoSaude - Jornadas Cientificas da Saude da
Lusofonia no dia 10 de novembro de 2023, das 09h00
as 18h00 (hora local em Portugal Continental), em
formato online.

Mais informagoes:

https://racslusofonia.org/event/lusosaude-jornadas-cientificas-da-
saude-da-lusofonia/

Investigacao-Ac@o Colaborativa
ESTREIADIALOGOS

IV Congresso Bienal da Rede
Internacional Lusé6fona -
EstreiaDialogos

O Politécnico do Porto participa na organizacao do
IV Congresso Bienal da Rede Internacional Luséfona
- EstreiaDidlogos, que se realiza nos dias 2, 3 e 4 de
novembro de 2023 na ESE - IPPorto (Portugal), sob o
tema “Investigacao-acao, identidade e emancipacao
profissional’. Submissao de resumos até 19 de junho
de 2023.

Mais informagoes:

https://www.estreiadialogos.com/c%C3%B3pia-iii-congresso-
bienal-estreia-d

lll Jornadas de Integracao
Sensorial

O Departamento de Terapia Ocupacional da
ESSAlcoitdo (Portugal) realiza as Il Jornadas de
Integracdo Sensorial nos dias 24 e 25 de novembro de
2023, em formato online.

Mais informagoes:
https/www.essa.pt/
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Propriedade: Rede Académica das Ciéncias da Saude da Lusofonia — RACS

XX CNATARP

A ATARP realiza o seu XX Congresso Nacional nos
dias 3 e 4 de novembro de 2023, no Convento de
Sao Francisco, em Coimbra, sob o tema “Um Ciclo
Renovével de Sabedoria”

Mais informacgoes:
https://xxcnatarp.atarp.pt/

Responsabilidade Editorial: Direcao da RACS (Jorge Conde, Anténio Luis
Carvalho, José Joao Mendes, Mafalda Duarte e Jodo Lobato)
Secretariado Editorial: Marcia Pereira

Design Editorial e Paginacao: Joao Teles e Paula Cruz

Periodicidade: Quinzenal

XXIV Congresso Nacional

INAGIONAL DE

OaBrIs s de Ortoptistas

15 DE ABRINZO2
LIS

A APOR realiza o XXIV Congresso Nacional de
Ortoptistas em Lisboa (PT), nos dias 18, 19 e 20
de abril de 2024. A submissdo de resumos para
comunicagdes e/ou posters ja se encontra disponivel
até 31 de dezembro de 2023.

Link submissoes:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScc3CUMuZzf3NDLxM
ZezOSUawyT5Vc1gsOLjzop2kQK55nevVw/viewform

Publicacao: Exclusivamente em suporte digital

Endereco e contactos: Edificio INOPOL — Instituto Politécnico de Coimbra,
Campus da Escola Superior Agraria, Quinta da Bencanta, 3045-601, Coimbra
Telemovel: (+351) 915 677 972 Email: geral@racslusofonia.or
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