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Abertura do novo número da RevSALUS 
– Revista Científica da RACS

A RevSALUS – Revista Científica Internacional da RACS lançou recentemente o Volume 6, N.º 1 que 
conta com 5 artigos publicados até ao momento.

Esta nova edição, que corresponde ao primeiro número regular do ano de 2024, será regularmente 
atualizada já que a publicação dos artigos ocorre em fluxo contínuo.

O seu Editorial apresenta uma reflexão sobre as metas alcançadas em 2023 e a perspetiva de 
crescimento da revista para o ano de 2024, e ainda o agradecimento ao corpo de revisores 
científicos que, em 2023, desempenharam um papel fundamental na tarefa de avaliação dos 
artigos.

Estão também publicados dois artigos 
científicos e dois artigos de revisão, na sua 
maioria de autores provenientes de Instituições 
de Ensino Superior portuguesas, mas também 
com a participação de autores de Instituições 
brasileiras.

Consulte as publicações disponíveis na página 
da revista, e divulgue o seu trabalho na RevSALUS!

ANOTE NA AGENDA
6ª rRACS, 2024
28 - 30 Agosto 2024
Niterói, Rio de Janeiro, Brasil

https://revsalus.com/index.php/RevSALUS/index
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Dr. Diogo Marques
Presidente da APOR - Associação Portuguesa de Ortoptistas

O potencial de cooperação em Ortóptica 
e Ciências da Visão na lusofonia

Quais os grandes desafios do setor da 
Ortóptica e das Ciências da Visão em 
Portugal? 

Os desafios da Ortóptica são transversais ao 
atual contexto dos cuidados de saúde (CS) 
em Portugal, a dificuldade na resposta face à 
procura. Temos listas de espera para primeiras 
consultas em Oftalmologia, que variam entre 
4 meses a 2 anos, consoante a localização 
geográfica, evidenciando um país a várias 
velocidades. A falta de recursos humanos e 
técnicos bem como a sua organização leva-nos 
a crer que com a entrada em vigor dos novos 
modelos das Unidades Locais de Saúde (ULS) 
isso pode ser colmatado desde que se garanta 
a contratação de mais Ortoptistas e se reforcem 
os cuidados primários na saúde da visão (CSPV) 
estruturando programas de referenciação, 
para além de uniformizar os atuais programas 
de rastreio por todo o país. Defendemos que 
os Ortoptistas podem ajudar na referenciação 
personalizada, em colaboração com os médicos 
de família, contribuindo para a redução de 
listas de espera para uma primeira consulta em 
oftalmologia, fazendo uma triagem de casos 
mais urgentes e que precisem de cuidados 
especializados. 

Outro dos desafios da Ortóptica, é visibilidade 
social da profissão, os Ortoptistas ainda são 
pouco reconhecidos por parte da sociedade 
civil, apesar de estarem presentes em 
hospitais, clínicas e centros de saúde, no sector 
público como privado, sendo algo que a APOR 
- Associação Portuguesa de Ortoptistas quer 
reverter médio prazo.

Breve Entrevista

Como pode a APOR contribuir para a 
cooperação no espaço lusófono em Saúde 
da Visão?

A APOR promove vários eventos na área 
da saúde da visão (congressos, formações 
e cursos práticos), sobretudo em Portugal, 
devendo esforçar-se por divulgar aos restantes 
países lusófonos para que exista partilha 
de conhecimento nesta área aos vários 
profissionais que integrem a Rede Académica 
das Ciências da Saúde da Lusofonia.

Que mensagem deixa aos nossos leitores?

Realçar o espaço e a intervenção da RACS no 
espaço lusófono que deve ser aproveitado 
pelos parceiros para divulgação científica 
e partilha de conhecimento à comunidade 
aumentando a literacia em saúde.

Revista Cientí�ca da Rede Académica das
Ciências da Saúde da Lusofonia

RevSALUS Uma revista internacional de ciências da saúde,
em língua portuguesa, de acesso aberto,

com um sistema de revisão por pares

Submissão e publicação gratuitas
Página Eletrónica RevSALUS
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Espaço para Publicidade
Como tornar-se parceiro da RACS 

(Consulte http://racslusofonia.org/parcerias/)  

As Entidades Parceiras da RACS são entidades sem a qualidade de associado que manifestem
 vontade em aderir e colaborar na concretização dos fins e dos objetivos da Rede. 

(Hospitais, clínicas, associações profissionais, associações de doentes/utentes)

Notícias

Assembleia Geral da RACS

No passado dia 08 de março de 2024 teve lugar mais uma Reunião Ordinária da Assembleia Geral da RACS que 
decorreu por videoconferência, com a participação de representantes das IES membros desta Rede internacional. 

Nesta reunião foram apresentados e aprovados, por unanimidade, o Relatório de Atividades e o Relatório de 
Contas da RACS referentes ao ano de 2023, dos quais se destaca: a realização da 5ª Reunião Internacional da RACS 
em Cabo Verde, o contínuo crescimento da Revista Científica internacional RevSALUS, a dinamização dos Núcleos 
Académicos da RACS com várias iniciativas de âmbito internacional, com destaque para as Jornadas Cientificas 
da Saúde da Lusofonia, a criação da Comissão Executiva RACSData, no âmbito do Observatório da RACS, com 
o intuito de preparar o novo Censos RACS, o início da atividade da IndexRACS – Rede de Bibliotecas da RACS, 
e a acreditação do Consórcio RACS+ pela Agência ERASMUS+ no âmbito do MOTUS (Programa de Mobilidade 
Académica da RACS).

Foi também apresentado e aprovado, por unanimidade, o Plano Anual de Atividades da RACS para o ano de 2024.

Notícias
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Publicação: Exclusivamente em suporte digital
Endereço e contactos: Edifício INOPOL – Instituto Politécnico de Coimbra, 
Campus da Escola Superior Agrária, Quinta da Bencanta, 3045-601, Coimbra
Telemóvel: (+351) 915 677 972    Email: geral@racslusofonia.org 

FICHA TÉCNICA
Propriedade: Rede Académica das Ciências da Saúde da Lusofonia – RACS 
Responsabilidade Editorial: Direção da RACS (Jorge Conde, António Luís 
Carvalho, José João Mendes, Mafalda Duarte e João Lobato)
Secretariado Editorial: Márcia Pereira
Design Editorial e Paginação: João Teles e Paula Cruz
Periodicidade: Quinzenal http://racslusofonia.org @racslusofonia @racslusofonia @racslusofonia

Agenda dos Associados da RACS

IV Congresso Internacional 
de Osteopatia
A Escola Superior de Saúde Norte da Cruz Vermelha 
Portuguesa (Portugal) realiza o IV Congresso 
Internacional de Osteopatia: Osteopatia em 
Populações Especiais nos dias 15 e 16 de novembro 
de 2024.

Mais informações:  Clique Aqui.

III Congresso Internacional 
da TOXRUN
A CESPU realiza o III Congresso Internacional da 
TOXRUN - “Os Grandes Desafios do Século XXI” nos 
dias 2 e 3 de maio de 2024, no Porto (Portugal). 
Submissões até 22 de março.

Mais informações:  Clique Aqui.

III Jornadas Internacionais 
de Saúde Pública
O Instituto Superior Politécnico Jean Piaget de 
Benguela (Angola) realiza as III Jornadas Internacionais 
de Saúde Pública nos dias 06 e 07 de Junho de 2024.

Mais informações:  Clique Aqui.

III Jornadas Académicas de 
Enfermagem das Ilhas da 
Macaronésia (JAEM)
A ESESJCluny - Madeira e a Universidade de Santiago 
- Cabo Verde participam na organização das III JAEM, 
que decorrem de 22 a 24 de abril de 2024.

Inscrições:  Clique Aqui.

6ª Reunião Internacional da 
RACS
A RACS vai realizar a 6ª rRACS, 2024 nos dias 28, 29 
e 30 de agosto de 2024, na Universidade Federal 
Fluminense (UFF), Campus Gragoatá, município de 
Niterói, no Rio de Janeiro (Brasil). Submissões até 30 
de abril.

Mais informações:  Clique Aqui.

XXIV Congresso Técnico de 
Anatomia Patológica
A Associação Portuguesa de Técnicos de Anatomia 
Patológica realiza o XXIV Congresso Técnico de 
Anatomia Patológica nos dias 24,25 e 26 de maio, no 
Centro Cultural Olga Cadaval, Sintra (Portugal).

Mais informações:  Clique Aqui.
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