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12 Edicao das Jornadas LusoSaude
foi um sucesso!

Foi no passado dia 10 de novembro de 2023 que a RACS realizou as primeiras Jornadas Cientificas da
Saude da Lusofonia, abreviadamente designadas por Jornadas LusoSaude, em formato online.

Esta jornada de um dia constituiu-se por um programa cientifico diversificado, que teve como
finalidade promover a interculturalidade, a formacao e a cooperacao cientifica entre instituicées do
ensino superior e centros de investigacao de paises e comunidades de lingua portuguesa, nas diversas
areas das ciéncias da saude.

Com uma previsao de mais de duas centenas de participantes, este evento contou com a participacao
de docentes, profissionais nao docentes, estudantes e restante publico interessado, dos varios paises e
territorios luséfonos, e ficou marcado pelo debate, troca de experiéncias e partilha entre os elementos
presentes.

Do Programa destacou-se 2 conferéncias e a apresentacao de 117 trabalhos cientificos, mais de
50 comunicagdes orais e 60 e-posteres, de 15 dreas da saude (Audiologia, Ciéncias Biomédicas
Laboratoriais, Ciéncias da Nutricdo, Ciéncias da Visdo, Ciéncias Dentarias/ Saude Oral, Ciéncias
Farmacéuticas/Farmacia, Ciéncias Médicas, Enfermagem, Fisiologia Clinica, Fisioterapia, Outras areas
afins, Saude e Ambiente, Terapéuticas ndo Convencionais, Terapia da Fala, Terapia Ocupacional).

Jornadas Cientificas da
Saude da Lusofonia
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“One Health”: defender todas as formas
de vida para protecao da humanidade

Este ensaio pretende discutir as licdes aprendidas
com a experiéncia tragica da Pandemia. A
principal hipotese para seu inicio foi pelo efeito
“transbordamento’, ou seja, quando o virus passa
de uma espécie silvestre a espécie humana. Apds
este acontecimento, em torno de 7 milhdes de
pessoas morreram em decorréncia da doenca de
Covid-19.

Aprendemos que é necessario mudar a relagao
da humanidade com a natureza. Desde final
do século XVIII, hd um aumento substancial de
emissaode poluentes noambiente, e extrativismo
predatério da natureza. Ao desenvolvimento
pos revolucdo industrial, ndo houve um
correspondente cuidado a preservacao da
natureza, e o equilibrio ambiental. A interferéncia
humana sobre o planeta é de tal grandeza que
levou a alteracdo fisico-quimica da Terra, periodo
que vem sendo chamado de Antropoceno.

O acordo de Paris firmado em 2015 pelas
nacbes mais desenvolvidas no planeta, tem
por principal objetivo o controle da emissao de
gases e residuos poluentes no ambiente, para
gue a temperatura da Terra, que ja aumentou em
1,5 grau desde o periodo anterior a revolucao
industrial, ndo continue a aumentar. Vivemos
0 que se convencionou chamar de emergéncia
climatica, o que é também uma emergéncia a
vida e saude humanas.

A Organizacdo Mundial de Saude chegou ao
entendimento que para proteger a vida humana,
€ necessdria a protecao de todas as formas
de vida, protecdao da natureza, e equilibrio
ambiental. Isto, € um dos pressupostos para se
tentar prevenir uma nova Pandemia, e eventos

Tulio Batista Franco, PhD
Professor Titular da Universidade Federal Fluminense, Brasil
Diretor do Instituto de Satde Coletiva - ISC/UFF, Brasil

climaticos extremos, severamente ameacadores
da humanidade. A Organizacdo Mundial de
Saude (OMS), antevendo este fato, criou o
conceito One Health (saude unica, ou, uma sé
saude), que tem por principal objetivo a defesa
de humanos, animais e ambiente de forma
integrada.

O corpo humano como “unidade césmica’, que
para protegé-lo é necessario proteger a natureza
, estd presente no pensamento tradicional
indigena dos povos da Amazénia, como um
pilar fundamental da sua filosofia. Este encontro
entre o conhecimento ancestral, e da OMS, é
algo extraordindrio. Estudos nesta direcdo sdo
necessarios, como atualizacdo do estado da arte
na relacdo humanidade-natureza. Esta é uma
das principais licdes que ficaram aos estudiosos,
e operadores de politicas publicas de saude e
ambiente, da experiéncia tragica da Pandemia.

Revista Cientifica da Rede Académica das
Ciéncias da Saude da Lusofonia

Uma revista internacional de ciéncias da saude,
em lingua portuguesa, de acesso aberto,
com um sistema de revisao por pares

Submissdo e publicacao gratuitas
agina Eletrénica RevSALUS
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Programa das Jornadas LusoSaude

Os trabalhos das Jornadas LusoSaude arrancaram
com a Sessao de Abertura presidida pela Prof.a
Doutora Mafalda Duarte, em representacao da
Direcao da RACS e da Comissao Organizadora do
evento, e pela Prof.2 Doutora Daniela Gongalves,
em representacao da Comissdo Coordenadora
dos Nucleos Académicos da RACS e da Comissao
Organizadora das jornadas.

Figura 1 - Sessédo de Abertura

De seguida foram abertas as sete salas virtuais
simultaneas para a apresentacao dos trabalhos
cientificos na forma de comunicacbes orais e de
posteres.

2. Resuitados
2.1, Selecio dos Estudos

Figura 2 - Sala virtual 6 | Ciéncias Farmacéuticas

A manha encerrou com a realizacdo da
Conferéncia “Inteligéncia Artificial aplicada as
Ciéncias da Saude”, proferida pelo Prof. Doutor
Pedro Rodrigues, do Departamento de Medicina

da Comunidade, Informacao e Decisdo em Saude
da Faculdade de Medicina da Universidade
do Porto (Portugal), a qual contou com uma
audiéncia de mais de 50 participantes.

M
a UP

Inteligéncia Artificial
aplicada as Ciéncias da Saade

LusoSedde - Jormadas Clentificas da Saide da Lusofonts
Pedro Pereira Rodrigues
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Figura 3 - Conferéncia “Inteligéncia Artificial aplicada as Ciéncias da Satide”

Os trabalhos do periodo da tarde arrancaram com
a segunda e ultima conferéncia do programa,
“A Etica e a Tomada de Decisao Profissional”,
proferida pelo Prof. Doutor Miguel Ricou, do
Departamento de Ciéncias Sociais e da Saude da
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
(Portugal). A semelhanca da anterior, esta sessao
plenaria revelou-se igualmente de elevado
interesse, tendo tido uma audiéncia de mais de
50 participantes.

A Etica e a Tomada de Decisdo Profissional

* Migu

Figura 4 - Conferéncia “A Etica e a Tomada de Deciséo Profissional”

Seguidamente foram abertos os trabalhos
das seis salas virtuais para apresentacdo das
comunicacgoes livres.

. Rede Académica
Como tornar-se associado da RACS ‘S’ das Ciéncias da Saude

(Consulte http://racslusofonia.org/tornar-se-associado/)

da Lusofonia

Associados Efetivos: Instituicdes publicas ou privadas, de ensino superior e/ou de investigacao de lingua
portuguesa, no ambito das ciéncias da saude.

Associados Afiliados: Instituicoes publicas ou privadas de ensino superior e/ou de investigacao ibero-americanas
e outras, para além das de lingua portuguesa, no ambito das ciéncias da saude.
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Figura 4 - Conferéncia “A Etica e a Tomada de Decisdo Profissional”

A Sessdo de Encerramento foi um momento
de encontro entre os participantes destas
jornadas, onde os membros da organizacdo e
os moderadores das diversas salas simultaneas
tiveram a oportunidade de refletir sobre os
trabalhos desenvolvidos ao longo do programa
do evento, destacando-se a qualidade dos
trabalhos apresentados e a riqueza dos painéis, e
a importancia deste tipo de eventos como meio
de divulgacdo do conhecimento cientifico e
multidisciplinar em ciéncias da saude no espaco
da lusofonia.

Assista aqui a Sessao de Encerramento.

. e Rede {\Acad.émica ;
Como tornar-se parceiro da RACS l’ dasiGlenclasida Saude

da Lusofonia
(Consulte http://racslusofonia.org/parcerias/)

As Entidades Parceiras da RACS sao entidades sem a qualidade de associado que manifestem
vontade em aderir e colaborar na concretizacao dos fins e dos objetivos da Rede.

(Hospitais, clinicas, associacdes profissionais, associacdes de doentes/utentes)



https://youtu.be/ETFL37tiS-g
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Agenda dos Associados da RACS

lll Encontro de Jovens
Investigadores da CPLP
sobre Africa (EJICPLP)

Catolica Nursing Talk

A Escola de Enfermagem (Porto) da UCP realiza
o Semindrio “Long COVID em Adultos e Criangas:
Semelhancas, Diferencas e a Relagdo com

Encefalomielite Midlgica’; no dia 15 de dezembro, as O CEsA - Centro de Estudos sobre Africa e
17h00, em formato hibrido. Participacao gratuita de Desenvolvimento do ISEG da Universidade de
inscricdo obrigatéria. Lisboa, em colaboragéo com o Ministério de Ensino

Superior Ciéncia Tecnologia e Inovagéo e o Ministério
Economia e Planeamento de Angola, realizam o I
Encontro de Jovens Investigadores da CPLP sobre
Aftica (EJICPLP) nos dias 27 a 29 de marco de 2024

Mais informagées: Clique Aqui.

Mais informagoes: Clique Aqui.

Jornadas Cientificas Egas Encontro Internacional da
Moniz Rede de Saude Coletiva da
) & UFF

A UFF realiza o Encontro Internacional da Rede de

COLETIVA
2nd edition of the Digital Health: Key Knowledge
in Digital Health Immersion course is open for

registrations. Satide Coletiva nos dias 17 a 19 de abril de 2024
Dates: 11th & 12th January 2024 Mais informacées: Clique Aqui.

Sign up here https:/bit.ly/AHED-DIGITAL-HEALTH-2024

XXIV CONGRESSO
NACIONAL DE ORTOPTISTAS

A APOR, Entidade Parceira da RACS, realiza o XXIV
Congresso Nacional de Ortoptistas nos dias 18, 19
e 20 de abril 2024, na Costa da Caparica, Almada
(Portugal).

A Ahed comunica a abertura das inscrices para a
22 edicdo do curso “ Musculoskeletal: Echo-guided
Procedures in Musculoskeletal Pathology’; no dia 23
de fevereiro de 2024.

Mais informagées: Clique Aqui.

FICHA TECNICA Publicagao: Exclusivamente em suporte digital

Propriedade: Rede Académica das Ciéncias da Saude da Lusofonia — RACS Endereco e contactos: Edificio INOPOL - Instituto Politécnico de Coimbra,
Responsabilidade Editorial: Direcao da RACS (Jorge Conde, Anténio Luis Campus da Escola Superior Agraria, Quinta da Bencanta, 3045-601, Coimbra
Carvalho, José Joao Mendes, Mafalda Duarte e Jo3o Lobato) Telemovel: (+351) 915 677 972 Email: geral@racslusofonia.or

Secretariado Editorial: Marcia Pereira @

Design Editorial e Paginacao: Joao Teles e Paula Cruz ﬁ
http://racslusofonia.org. @racslusofonia @racslusofonia @racslusofonia

Periodicidade: Quinzenal
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