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RACS reúne-se com a Comissão Organizadora da
 6ª rRACS, 2024 no Rio de Janeiro, Brasil

No passado dia 20 de março de 2024, ocorreu uma reunião entre a Comissão Organizadora da 6ª 
Reunião Internacional da Rede Académica das Ciências da Saúde da Lusofonia, coordenada pelo Prof. 
Túlio Franco, Diretor do Instituto de Saúde Coletiva da Universidade Federal Fluminense (Niterói, RJ, 
Brasil), e o Presidente da Rede Académica das Ciências da Saúde da Lusofonia, o Prof. Jorge Conde, que 
se faz acompanhar da Prof.ª Ana Ferreira, Vice-Presidente do Politécnico de Coimbra (Portugal).

A reunião aconteceu na Superintendência de Relações Internacionais da UFF e tratou da organização 
da 6ª rRACS, 2024 que ocorrerá nos dias 28, 29 e 30 de agosto de 2024, em Niterói, RJ, Brasil.

Neste encontro estiveram presentes pela Administração Central da UFF o Vice-Reitor, Prof. Fábio 
Passos, a Superintendente da SRI, Prof.ª Lívia Reis, além de membros da Comissão Organizadora da 6ª 
rRACS, 2024.

A organização prevê que este seja mais um evento de elevado sucesso, pois nesta data (março de 
2024) conta já com mais de uma centena de inscritos. 

Garanta a sua participação na 6ª rRACS, 2024, e submeta também o seu trabalho científico até 30 de 
abril de 2024. Mais informações na página oficial do evento. 

ANOTE NA AGENDA
6ª rRACS, 2024
28 - 30 Agosto 2024
Niterói, Rio de Janeiro, Brasil

https://6rracs.com.br/
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Revista Cientí�ca da Rede Académica das
Ciências da Saúde da Lusofonia

RevSALUS Uma revista internacional de ciências da saúde,
em língua portuguesa, de acesso aberto,

com um sistema de revisão por pares

Submissão e publicação gratuitas
Página Eletrónica RevSALUS

Prof.ª Doutora Rosane Rito
Faculdade de Nutrição, Universidade Federal Fluminense, Brasil;

Membro do Centro de Investigação em Saúde Pública, da Escola Nacional de Saúde Pública, 
Universidade Nova de Lisboa, Portugal;

Membro da Comissão Organizadora da 6ª Reunião Internacional da RACS.

Amamentação: o primeiro direito 
humano à alimentação adequada e 
saudável
A promoção, a proteção e o apoio à amamentação 
precisam ser encarados como uma responsabilidade 
de toda a sociedade para a garantia dessa como a 
primeira ação de promoção da Segurança Alimentar 
e Nutricional e um Direito Humano à Alimentação 
Adequada e Saudável1. Metas com o objetivo de 
melhorar os investimentos no Aleitamento Materno 
vêm sendo pactuadas mundialmente, como as 
propostas pelo Global Breastfeeding Collective, uma 
parceria entre 20 agências internacionais. Tais metas 
foram estabelecidas de modo a serem consonantes 
com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável 
para 2030.2

Considerando-se a complexidade multifacetada 
da prática da amamentação, a valorização do 
protagonismo da mulher, bem como a compreensão 
dos condicionantes sociais, econômicos, políticos e 
culturais devem embasar a estruturação de políticas 
e estratégias de saúde que promovam a literacia em 
amamentação.

Apesar dos avanços que estão a ocorrer, a nível 
global, com reflexos no aumento da prevalência 
dos indicadores de Aleitamento Materno2, novos 
desafios vêm apresentando-se à Saúde Coletiva. 
Indústrias de substitutos de leite materno têm 
investido em estratégias agressivas de marketing 
digital, especialmente nas redes sociais, explorando 
emoções e inseguranças das famílias para 
aumentar a intenção de uso dos seus produtos3 e 
consequentemente aumentar as vendas4.

A amamentação é uma prática multidimensional que 
requer corresponsabilidade e o enfrentamento aos 
conflitos de interesses, portanto, faz-se premente o 
investimento em ações transversais, que envolvam 
diversos setores governamentais e a sociedade civil 
para a garantia desse direito humano.

Artigo de Opinião
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Espaço para Publicidade
Como tornar-se parceiro da RACS 

(Consulte http://racslusofonia.org/parcerias/)  

As Entidades Parceiras da RACS são entidades sem a qualidade de associado que manifestem
 vontade em aderir e colaborar na concretização dos fins e dos objetivos da Rede. 

(Hospitais, clínicas, associações profissionais, associações de doentes/utentes)

Notícias

Programa científico do 1º Encontro das Bibliotecas da RACS
Encerrou no passado dia 16 de março a chamada para submissão de comunicações para apresentação no 1º 
Encontro das Bibliotecas da RACS, evento organizado pela IndexRACS – Rede de Bibliotecas da RACS e que se 
realiza no dia 21 de maio de 2024, em formato online.

Subordinado ao tema geral “As Bibliotecas da RACS: contributos para o apoio ao ensino e à investigação. 
Formação de utilizadores, como se faz, o que se faz?”, o programa científico incluirá os dez trabalhos 
submetidos para apresentação na forma de comunicação oral, de autores provenientes de dois países (Brasil 
e Portugal). Dos eixos temáticos definidos pela Comissão Científica, destacam-se apresentações sobre Formas 
de Comunicação, Pesquisa em bases de dados, e Formações presenciais e online / Organização da formação. 

Com uma duração prevista de duas horas, o programa contempla ainda a intervenção da Dr.ª Rosa Saraiva, 
Presidente da Direção da APDIS – Associação Portuguesa de Documentação e Informação de Saúde.

Para inscrições e mais informações, consulte a página do evento: https://racslusofonia.org/event/as-
bibliotecas-da-racs-contributos-para-o-apoio-ao-ensino-e-a-investigacao/. 

Notícias

https://racslusofonia.org/event/as-bibliotecas-da-racs-contributos-para-o-apoio-ao-ensino-e-a-investigacao/
https://racslusofonia.org/event/as-bibliotecas-da-racs-contributos-para-o-apoio-ao-ensino-e-a-investigacao/
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Publicação: Exclusivamente em suporte digital
Endereço e contactos: Edifício INOPOL – Instituto Politécnico de Coimbra, 
Campus da Escola Superior Agrária, Quinta da Bencanta, 3045-601, Coimbra
Telemóvel: (+351) 915 677 972    Email: geral@racslusofonia.org 

FICHA TÉCNICA
Propriedade: Rede Académica das Ciências da Saúde da Lusofonia – RACS 
Responsabilidade Editorial: Direção da RACS (Jorge Conde, António Luís 
Carvalho, José João Mendes, Mafalda Duarte e João Lobato)
Secretariado Editorial: Márcia Pereira
Design Editorial e Paginação: João Teles e Paula Cruz
Periodicidade: Quinzenal http://racslusofonia.org @racslusofonia @racslusofonia @racslusofonia

Agenda dos Associados da RACS

IV Congresso Internacional 
de Osteopatia
A Escola Superior de Saúde Norte da Cruz Vermelha 
Portuguesa (Portugal) realiza o IV Congresso 
Internacional de Osteopatia: Osteopatia em 
Populações Especiais nos dias 15 e 16 de novembro 
de 2024.

Mais informações:  Clique Aqui.

III Congresso Internacional 
da TOXRUN
A CESPU realiza o III Congresso Internacional da 
TOXRUN - “Os Grandes Desafios do Século XXI” nos 
dias 2 e 3 de maio de 2024, no Porto (Portugal).

Mais informações:  Clique Aqui.

1º Seminário Internacional 
de Enfermagem de Saúde 
Mental
A ESEL realiza o 1º Seminário Internacional de 
Enfermagem de Saúde Mental: Tempos de Crise - 
Ameaças e Oportunidades para a Saúde Mental, nos 
dias 17 e 18 de abril de 2024, em formato presencial 
e online.

Mais informações:  Clique Aqui.

III Jornadas Internacionais 
de Saúde Pública
O Instituto Superior Politécnico Jean Piaget de 
Benguela (Angola) realiza as III Jornadas Internacionais 
de Saúde Pública nos dias 06 e 07 de Junho de 2024.

Mais informações:  Clique Aqui.

6ª Reunião Internacional da 
RACS
A RACS vai realizar a 6ª rRACS, 2024 nos dias 28, 29 
e 30 de agosto de 2024, na Universidade Federal 
Fluminense (UFF), Campus Gragoatá, município de 
Niterói, no Rio de Janeiro (Brasil). Submissões até 30 
de abril.

Mais informações:  Clique Aqui.

Seminário Projetos 
Especializados de intervenção 
à pessoa em situação paliativa 
e cuidadores
A ESEnfC realiza o Seminário “Projetos Especializados 
de intervenção à pessoa em situação paliativa e 
cuidadores” no dia 04 de abril de 2024, entre as 14:00 
e as 18:00h.

Mais informações:  Clique Aqui.
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